
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE (SSN)
I cittadini italiani hanno diritto a un ciclo di cure termali all’anno in 

convenzione con il SSN. È necessario farsi prescrivere la cura dal proprio 
medico di base e successivamente prenotarla presso Terme Preistoriche 

Resort & Spa. Le cure possono essere e�ettuate in un unico ciclo continuati-
vo o, in alternativa, suddivise in due periodi nell’arco di 60 giorni.

INAIL
È necessario inoltrare la richiesta di cura agli u�ci INAIL 

competenti e, solo dopo aver ottenuto l’autorizzazione, procedere 
con la prenotazione direttamente presso la nostra Struttura.

IN FORMA PRIVATA
È possibile e�ettuare cicli di fanghi, inalazioni o sedute di 

�sioterapia anche in forma privata. Contattando i nostri u�ci, il 
personale sarà a disposizione per fornire tutte le informazioni e 

supportarvi nella prenotazione del percorso.

POLITICA DI DISDETTA
Per le prenotazioni in convenzione con il SSN si applicano gli stessi termini 
di cancellazione previsti per i pazienti privati. In caso di mancata disdetta 

entro le 24 ore precedenti l’appuntamento o di mancata presentazione 
(no-show), il paziente è tenuto al pagamento di una penale pari al valore 

del trattamento, anche se in regime di esenzione, come previsto dalla DGR 
Veneto 626/2024 e dalla L.R. 30/2016, art. 38, c. 12.

/ Terme Preistoriche
  Resort &�Spa
   Via Castello, 5, 35036
   Montegrotto Terme (PD)
   www.termepreistoriche.it

/ Terme Preistoriche
  Resort &�Spa
   Via Castello, 5, 35036
   Montegrotto Terme (PD)
   www.termepreistoriche.it

Orari di apertura
Dal lunedì al sabato
dalle 7:30 alle 16:00

Dove ci troviamo
Via Castello, 5, 35036
Montegrotto Terme (PD)

Per Prenotazioni
+39 049793477

salute@termepreistoriche.it

/ COME ACCEDERE
 ALLA CURA

I BENEFICI DI CURE 
E FISIOTERAPIA IN 
UN CONTESTO 
TERMALE

Le Terme Euganee sono celebri per le 
proprietà terapeutiche in grado di alleviare i 
disturbi dell’apparato osteoarticolare e 
respiratorio. La scienza moderna ha 
dimostrato che l’e�cacia dei fanghi non 
dipende solo dal calore, ma soprattutto 
dall’azione dei microrganismi che si 
sviluppano durante la maturazione 
dell’argilla in acqua termale.

Questo processo, unico e incontrollabile 
altrove, modi�ca le caratteristiche 
chimico-�siche del fango, favorendo la 
formazione di alghe e batteri che gli 
conferiscono le sue straordinarie proprietà 
curative. I fanghi rappresentano così una 
terapia consolidata per le patologie 
osteoarticolari, mentre le inalazioni sono 
indicate per sinusiti e disturbi respiratori, 
anche cronici. 

Tali qualità terapeutiche sono riconosciute 
dal Servizio Sanitario Nazionale, che le ha 
incluse nei Livelli Essenziali di Assistenza.
L’acqua termale salso-bromo-iodica della 
nostra fonte, ricca di sali minerali e gas 
disciolti dalle proprietà antin�ammatorie e 
antiossidanti, è un alleato prezioso per la 
riabilitazione in acqua. Grazie alla sua 
composizione unica, permette di ottenere 
risultati rapidi e duraturi, fondendo i 
bene�ci naturali del termalismo con 
l’e�cacia della �sioterapia.

La riabilitazione motoria in acqua termale 
favorisce un recupero graduale e sicuro: la 
spinta idrostatica sostiene il corpo, 
consentendo di eseguire esercizi in posizione 
eretta �n dalle prime fasi, con minore sforzo 
e maggiore bene�cio per le articolazioni.



IL FANGO TERMALE 
SINERGICO
L’apice del benessere termale.

Un rituale che eleva la tradizionale cura termale 
a un’esperienza sensoriale e profondamente 
personalizzata. Il trattamento inizia con un 
brushing che risveglia la pelle, prosegue con un 
pediluvio termale preparatorio e si svolge in 
un’atmosfera multisensoriale che avvolge il 
paziente durante la posa del fango. La 
rigenerazione si conclude con l’applicazione di 
una crema �nale e una tisana personalizzata. 
Elemento distintivo è la presenza dedicata del 
terapista: più tempo in cabina, più attenzione, 
più cura. Un accompagnamento passo dopo 
passo che trasforma ogni gesto in un momento 
di autentico benessere.

/ PERCORSO
  RIABILITATIVO

/ PERCORSO
  CURATIVO

/ LE CURE TERMALI / I TRATTAMENTI

/ I PACCHETTI

/ I PACCHETTI

Massaggio Terapeutico

Il numero di sedute indicato nelle o�erte può essere completato 
nell’arco di due mesi. La nostra struttura è convenzionata con: 
INAIL | SSN | Previmedical | Unisalute

50’    € 70,00

25’    € 40,00

Visita Medica di ammissione
Il Direttore Sanitario o il Medico Termalista 
visitano il paziente, ne valutano l’idoneità alla cura 
e stabiliscono il protocollo terapeutico, indicando le 
zone di applicazione del fango, temperatura e 
durata, o approvando le terapie inalatorie.

Seduta Fisioterapia 25’    € 35
5 sedute   € 165
10 sedute € 335

Seduta Fisioterapia 25’
più 4 ore piscina              € 54
5 sedute   € 255
10 sedute € 500

Seduta Fisioterapia 45’
più 4 ore piscina              € 70
5 sedute   € 335
10 sedute € 650

Seduta Fisioterapia 45’   € 54
5 sedute   € 255
10 sedute € 500

PACCHETTO TERMALE 
ESSENZIALE

• Visita Medica
• 6 fanghi e bagni
• 6 ozono
• 6 massaggi 25’
• 2 idrokinesiterapia

Totale € 367 + ticket
( € 620 senza impegnativa)

PACCHETTO PREMIUM
TERMALE ESSENZIALE

• Visita Medica
• Valutazione �sioterapica
• 12 fanghi e bagni
• 12 ozono
• 12 massaggi 25’
• 4 sedute con �sio in palestra
• 2 idrokinesiterapia

Totale € 809 + ticket
( € 1.264 senza impegnativa)

PACCHETTO TERMALE 
SINGERGICO

• Visita Medica
• 6 fanghi e bagni
• 6 ozono
• 6 massaggi 25’
• 2 idrokinesiterapia

Totale € 492 + ticket
( € 735 senza impegnativa)

PACCHETTO PREMIUM TERMALE 
SINGERGICO

• Visita Medica
• Valutazione �sioterapica
• 12 fanghi e bagni
• 12 ozono
• 12 massaggi 25’
• 4 sedute con �sio in palestra
• 2 idrokinesiterapia

Totale € 1.055 + ticket
( € 1.487 senza impegnativa)

Anamnesi e Valutazione Fisiatrica
Il primo incontro con il Fisiatra è dedicato alla 
raccolta della storia clinica e alla valutazione del 
disturbo, per de�nire gli obiettivi riabilitativi.

Presentazione del Programma Riabilitativo
Viene illustrato al paziente un piano di lavoro 
personalizzato, studiato per ottenere il 
massimo bene�cio nel minor tempo possibile

Valutazione Finale e Mantenimento
Al termine di ogni ciclo riabilitativo, una 
veri�ca consente di valutare i risultati ottenuti. 
Viene quindi consegnato un programma di 
esercizi da svolgere a domicilio per mantenere 
nel tempo i bene�ci della terapia.

La Terapia
Le sedute  di riabilitazione vengono eseguite da 
Fisioterapisti quali�cati, sotto la guida del Fisiatra

Presentazione del programma curativo
Viene consegnato al paziente un piano di cure 
personalizzato, con l’indicazione degli orari e di 
eventuali trattamenti complementari per 
massimizzare l’e�cacia della terapia.

La Terapia
Le cure vengono eseguite da Operatori di 
Assistenza Termale specializzati e certi�cati, 
nel rispetto delle prescrizioni mediche.

Trattamenti Sinergici e Complementari
Per potenziare i risultati della cura termale, è 
possibile abbinare altri trattamenti sinergici, 
studiati per un approccio olistico al benessere.

Visita medica di 
ammissione
€ 45,00

Inalazioni o Aerosol

€ 15,00 € 24,00

Balneoterapia con 
Ozonoterapia
1 trattamento

€ 45,00

Fangoterapia con Ozono
1 trattamento

Fango
termale
Essenziale

Trattamento
Singolo

Percorso
Completo

Fango
termale
Sinergico

€ 45,00 € 65,00

Supplemento per bagno
all’Ozono

€ 8,00

Massaggio Fisioterapico
25’    € 35,00

45’    € 54,00

Idrokinesiterapia
25’    € 35,00

45’    € 54,00

Kinesiterapia
25’    € 35,00

45’    € 54,00

Elettroterapia
25’    € 35,00

Ultrasuono a contatto
25’    € 35,00

Laserterapia
25’    € 35,00

Tecarterapia
25’    € 35,00

Visita Fisiatrica
€ 110,00

Consulenza Fisioterapica Per ogni seduta di �sioterapia, il 
pacchetto include un trattamento 
a scelta tra quelli elencati a �anco.
(Massaggio, Kinesiterapia, 
Idrokinesiterapia, Elettroterapia, 
Laserterapia,...)

15’   € 20,00


