
SPA MENÙ



νερό [ neró ] N. S. Wasser (N.)



 /  1  /  1 

Vergessen Sie die Hektik des Alltags, 
den Lauf der Zeit und genießen Sie schlicht 
und einfach Augenblicke intensiven 
Hochgenusses von

Ein neuer Bereich, in dem Frieden groß 
geschrieben wird und wo die Zeit vergeht, 
um Ihnen jedes Mal aufs Neue Wohlbefinden 
und  inneres Bewusstsein zu schenken.
Die Zutaten für dieses einzigartige 
Erlebnis sind einfach und natürlich: 
Thermalwasser und -schlamm 
der Euganischen Hügel, dem wahren 
Gold dieses Landstrichs, 
sowie ganzheitliche Behandlungsmethoden, 
die auf alte überlieferte Therapien 
und Rituale zurückgehen.
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SIGNATURE 
RITUALS 

NERÓ SPA

Eine neues Wellnesserlebnis

 /  3 



Die Frische des Morgentaus. 
Die leichte warme Sommerbrise.
Der Genuss einer Umarmung.

DAUER 

q  25 Minuten

TECHNIKEN

Aromatherapie, Akupressur, 
Fußreflexzonenmassage, 
Kopfmassage.

€ 40,00

Sanftes Loslassen und Entspannen 
pur sind hier angesagt. 
Mit diesem Ritual können Sie 
sich in nur 25 Minuten 
vom Stress des Alltags erholen 
und das angenehme Gefühl 
der Entspannung in der exklusiven 
Frische des Neró Spa genießen.

Lassen Sie sich von der 
sanften Vitalität von

UNICO
NERÓ SPA
verwöhnen 
und tauchen Sie in dieses 
einzigartige Erlebnis ein
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DAUER

q  80 Minuten

TECHNIKEN

Bürsten, Schlammpackung, 
ozonisierte Balneotherapie, 

drainierende Massage. 

€ 120,00

Lassen Sie sich in den vor Ort (D.O.C.) 
hergestellten Fango der Thermalanlagen 

des Euganischen Beckens einhüllen 
und lassen Sie die Naturheilkräfte 

in sich einwirken. 
Dieses energiespendende, angenehme 

Ritual vermittelt das archaische 
Gefühl der Verbindung zur Erde 
und des tiefen Gleichgewichts. 
Endlich kann neue Energie frei 

den gereinigten Körper durchfl ießen.

Finden Sie Ihr natürliches 
Gleichgewicht mit

ORIGINE
NERÓ SPA

wieder
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Die Kraft des Feuers.
Die Stärke des Wassers.
Die Macht des Windes.
Die Energie der Erde.



Der Duft der frisch gewaschenen Wäsche.
Der Zauber eines Sternenhimmels.
Eine zarte Berührung der Stirn.
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DAUER

q  50 Minuten

TECHNIKEN

Aromatherapie, 
Körperbürsten, 
entspannende Massage.

€ 80,00

Draußen ist die Sonne schon 
untergegangen, es ist Zeit, 
die hektik des Alltags zu vergessen 
und sich in aller Ruhe zu entspannen. 
Schließen Sie die Augen und regenerieren 
Sie sich, eingehüllt in frisch gebügelte, 
weiche Leintücher. Dieses Ritual wird 
nur nach Sonnenuntergang praktiziert 
und weckt alle Sinne, um dieses absolut 
einzigartige Erlebnis in vollen Zügen 
genießen zu können.

Lassen Sie sich sanft 
von

MORFEO
NERÓ SPA
in den Schlaf wiegen



Die ruhige heimelige Atmosphäre 
nach einer tagelangen Reise. 
Die prickelnde Lust, 
die eigenen Grenzen zu überwinden. 
Sich selbst von der besten Seite zeigen.
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Energie tanken mit 

ULISSE
NERÓ SPA

DAUER

q  50 Minuten

TECHNIKEN

Aromatherapie, 
krampflösende, 

belebende Massage, 
wird auf dem Boden liegend, 

ohne Öl und in bequemer 
Kleidung.

€ 80,00

Lassen Sie Ihren Lebenssäften 
freien Lauf, steigern Sie Ihre Vitalität 

und schenken Sie sich 50 Minuten 
absolutes Wohlbefinden.  

Wenn Sie sich nach einem langen 
Arbeitstag oder einer langen Reise 

regenerieren müssen, 
verwöhnen Sie sich durch dieses 

belebende, aktivierende Ritual 
mit neuen Energien.



Das Lachen beim ersten Termin.
Ein Tanz der Blicke.
Die Emotion eines Kusses.
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Lassen Sie sich vom Reiz 
des Augenblicks mit 

INTRECCIO
NERÓ SPA
verzaubern

DAUER

q  2 Stunden 

TECHNIKEN

Peeling, Aromatherapie, 
Hydromassage, 
entspannende Massage.

Wochentag	 € 270,00 
Wochenende	 € 300,00

Machen Sie Ihrem Partner 
das schönste Geschenk: gemeinsam 
Zeit zu verbringen. Bei diesem Ritual, 
das 2 Stunden dauert, hat man Zeit, 
in Ruhe zu sprechen 
und gemeinsam zu genießen. 
Zeit, sich in der intimen, exklusiven 
Atmosphäre des Private Spa verwöhnen 
zu lassen und sich entspannenden 
Behandlungen mit Original-Neró Spa-
Produkten hinzugeben.

Davon 1 Stunde für ein Ritual
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Ein blumiger Duft, der die Sinne berauscht.
Ein unerwartetes Gefühl, 
das Geist und Körper entspannt. 

Lassen Sie Ihre Seele 
zur Ruhe kommen 

und die Energie fließen mit

BALINERÓ
NERÓ SPA

DAUER

q  50 Minuten

TECHNIKEN

Aromatherapie, 
Akupressur, 

drainierende Massage 
und dekontrahierende Massage.

€ 80,00

Der süße Duft von Frangipane 
vermischt sich mit der Weisheit 
östlicher Heiltechniken zu einer 

Erfahrung, die den Geist beruhigen 
und Stress vertreiben kann 

und Blockaden auflöst,
damit die Lebensenergie 

wieder fließen kann.



RELAX 	 				  
	
Zarte, sanfte Berührungen für eine tiefe 
Entspannung. Sie wirken stressabbauend, 
senken den Blutdruck und fördern 
die Produktion von Endomorphinen 
und sind so ein wahrer Stimmungsheber.  

q 25’	 € 40,00  
q 50’	 € 70,00

BACK & NECK	 	

Dank der Behandlung mit krampflösenden 
Massagen werden durch Tiefenwirkung 
auf des Gewebe Muskelspannungen 
des Rückens und des Halswirbelbereichs gelöst.

q 25’	 € 40,00  
q 50’	 € 70,00

DEKONTRAKTION			 
	
Eine tiefgehende Muskelmassage 
mit außerordentlicher Wirkung. Diese Technik, 
die durch Entspannung der Muskeln zur Lösung 
von Körperspannungen beiträgt, wird 
eingesetzt, um zahlreiche Probleme 
zu behandeln. Zudem werden dadurch auch 
Haltung und Beweglichkeit verbessert sowie 
schmerzhaften Entzündungen entgegengewirkt.

q 25’	 € 40,00  

q 50’	 € 70,00

DIE MASSAGEN 

Effektive feine und tiefgreifende 

manuelle Fähigkeiten
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LOMI LOMI	 	

Gib dich einem Ritual purer Harmonie hin, 
wo jede lange und fließende Bewegung wie 
die Wellen des Ozeans über deine Haut tanzt. 
Eine sinnliche Reise, eingehüllt in die Wärme 
des Kokosöls und gewiegt von der sanften 
hawaiianischen Melodie, die die Seele 
streichelt und jede Anspannung löst.
Du wirst spüren, wie sich dein Körper 
tief entspannt, während eine Umarmung 
des Friedens und der Gelassenheit dich 
zu einem erneuerten Gleichgewicht führt 
und dich in einem Gefühl absoluten 
Wohlbefindens zurücklässt.

q 50’	 € 75,00

KALIFORNISCHE 
MASSAGE  	 			 
		
Es ist eine sehr genussvolle modellierende 
Ganzkörpermassage, bei der einerseits leicht 
fließende Streichungen und andererseits tiefe 
Berührungen abgewechselt werden, 
die vor allem auf die Hautoberfläche 
konzentriert sind. Es sind langsame, sanfte, 
weitreichende Bewegungen, die wie 
ein harmonischer Tanz der Hände 
auf dem ganzen Körper anmuten.

q 50’	 € 70,00
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HOT STONE	 	

Die Warmsteinmassage hat eine 
tausendjährige Geschichte 
und basiert auf zwei Traditionen, 
zum einen auf ayurvedischen 
und zum anderen auf schamanischen 
Methoden der Indianerstämme Arizonas. 
Dank der Verwendung warmer Steine 
vereint diese Massage die positiven 
Effekte der Wärmebehandlung 
mit den Besonderheiten der Massage 
und hat krampflösende, 
energiespendende Wirkung.

q 50’	 € 70,00

HÄMOLYMPHATISCHE, 
DRAINIERENDE MASSAGE 
			 
Eine Gesamtkörpermassage, 
bei der langsame und rhythmische 
Bewegungen kombiniert werden, 
die dem Blut- und Lymphkreislauf folgen, 
durch die Gifte und Flüssigkeiten abgebaut 
werden sowie Muskelentspannung 
und Stärkung der Nerven-, Bindegewebe- 
und Muskelfasern erzielt werden.

q 25’	 € 40,00

q 50’	 € 70,00



ANTI-CELLULITE-MASSAGE 
MIT HOLZROLLEN

Hervorragend geeignet zur Bekämpfung 
von Cellulite, zur Verbesserung 
des Muskeltonus und zur Reduzierung 
lokaler Fettablagerungen an Gesäß, Bauch, 
Oberschenkeln und Armen.

q 50’ € 70,00

q 80’ € 90,00

VODDER 
LYMPHDRAINAGE

Bei der Lymphdrainage oder manuellen 
lymphatischen Drainage wird 
mit leichtem Druck massiert sowie 
durch Kompression und Ziehen 
der Haut der Lymphkreislauf angeregt. 
Sie hat die Besonderheit, Flüssigkeitsstaus 
und vor allem Ansammlungen 
von Giftstoffen zu reduzieren 
und so deren Ableitung zu fördern 
und Lymphödemen entgegenzuwirken.

q 50’ € 70,00

q 80’ € 90,00

FUSSMASSAGE

Verspannungen lösen sich auf, die Seele 
entspannt sich und der Fuß erlangt neue Vitalität.
Die Fußmassage fördert die Tiefenentspannung 
des Körpers, indem sie die Produktion 
unserer natürlichen „schmerzstillenden“, 
„angstlindernden“ und „antidepressiven“ 
Substanzen aktiviert und die Fähigkeit entwickelt, 
auf die eigenen vitalen Bedürfnisse zu hören.

q 25’ € 40,00
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Für eine maßgeschneiderte 
Massage probieren Sie unsere 

„ALCHIMIE DER MASSAGE“
Wenden Sie sich an unseren Experten

Exclusiv Neró Spa
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DIE 
ORIENTALISCHEN 

MASSAGEN

Wiederherstellung des Gleichgewichts 

von Körper und Geist

THAI      

Die traditionelle Thai-Massage , „Nuat Phaen Boran”
auf Thailändisch , heißt wörtlich berühren, um zu heilen 
und war ursprünglich eine medizinische Massage, 
die von thailändischen Mönchen praktiziert wurde. 
Sie wird normalerweise am Boden in bequemer Kleidung 
und ohne Verwendung von Ölen ausgeübt. 
Die Thai-Massage regt die Gefäßtätigkeit an, 
fördert den Abbau der Giftstoffe aus den Zellen 
und setzt Energie frei, was sich aktivierend 
und regenerierend auf die massierte Person auswirkt.

q 50’ € 70,00   

q 80’    € 90,00

SHIATSU
   
Ziel dieser Druckpunkttechnik ist es, allfällige Blockaden 
zu lösen und den normalen Lebensenergiefluss „Ki” 
wiederherzustellen, um einen Entspannungs-, Wohlfühl- 
und psychophysischen Harmoniezustand zu erreichen.

q 50’ € 70,00

q 80’    € 90,00

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Bei dieser heilenden Behandlungstechnik, 
deren Anwendungen auf die alte chinesische Medizin 
zurückgehen, werden bestimmte Bereiche der Fußsohle 
durch Akupressur angeregt. Durch gezielte Manipulation 
werden im gesamten Körper Reflexzonen stimuliert, 
wodurch das physisch-energetische Gleichgewicht 
wiederhergestellt wird.

q 25’ € 40,00 

q 50’    € 70,00



 AYURVEDA
Die Kunst des guten Lebens
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Ayurveda
ist eine der ältesten vom Menschen 

überlieferten natürlichen Heilmethoden 
und ein großes Geschenk Indiens an die Welt.

Der Begriff „Ayurveda“ setzt sich aus 
den Wörtern „Leben“ (ayu) und „Wissen“ 

(veda) zusammen, was somit soviel wie 
„Lebensweisheit“ oder „Kunst des guten 

Lebens“ bedeutet. Außer der medizinischen 
Wissenschaft umfasst es auch Elemente 

der Philosophie, Kunst und Disziplin und bietet 
einen ganzheitlichen Überblick über das Leben, 

lehrt, wie man das eigentliche Wesen 
des Menschen und seiner Umwelt 

kennenlernen und das Gleichgewicht zwischen 
ihm und dem Universum bewahren kann.

Ayurveda unterscheidet drei Lebensenergien 
(Tridosha), die sich jeweils auf spezielle 

Körperregionen beziehen und besondere 
Funktionen erfüllen: Vata, Pitta und Kapha.

Sind die Doshas in normalem Gleichgewicht, 
ist der Körper gesund, während 

ein Ungleichgewicht eines oder mehrerer 
Doschas Ursache für Krankheit ist. 

Der tägliche Lebensstil, die Umstellung 
auf den Jahreszeitenwechsel, die Ernährung 

und der Kontakt mit der Natur 
sind wesentliche Faktoren, um das 

Gleichgewicht der Doshas zu bewahren 
und jedenfalls gesund zu bleiben.

Auch über Massage kann man 
die Harmonisierung der Doshas erzielen, 
den biologischen Grundprinzipien jedes 
Menschen, indem die Aama, die physischen 
und geistigen Gifte ausgeschieden werden, 
um einen positiven emotionalen Fluss 
herzustellen und den Geist zu erheben. 
Die Massage hat nicht nur therapeutische 
Wirkung, sondern wirkt auch vorbeugend, 
denn ein Teil der vom Körper ausgesendeten 
Signale können ausgelegt, aufgenommen 
und geändert werden: Sie bremst 
Abnutzungsprozesse, steigert 
die Stresswiderstandsfähigkeit, beruhigt 
den Geist, stärkt das Immunsystem und 
die Selbstheilungskraft des Körpers und hilft 
mit Schlafstörungen, Depression, Müdigkeit, 
Menstruationsbeschwerden, Verdauung, 
Spannungen und Verspannungen 
der Wirbelsäule verbundene 
Probleme zu lösen.
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UDWARTANA 			

Udvartana ist eine reinigende Behandlung, 
die dank der Verwendung von aus 
Pflanzen gewonnenem Pulver und Mehl, 
wie Kichererbsenmehl sowie Ingwer- und 
Kurkumapulver die Giftstoffe aus dem Körper 
ausscheidet und eine entspannte, weiche 
Haut hinterlässt. Sie sieht ein einmassiertes 
Peeling vor, bei dem für die ayurvedischen 
Doshas typische Gewürze verwendet werden.

q 50’	 € 75,00

ABHYANGA 	 			 
		
Abhyanga wirkt auf den Menschen 
als Einheit von Körper, Geist und Seele, 
indem das Gleichgewicht zwischen 
den Kräften wiederhergestellt wird, die die 
psychische, energetische, physiologische 
und konstitutionelle Ebene kontrollieren, 
deren Disharmonie Krankheit 
und Unbehagen verursachen können.
Die Ayurvedamassage wirkt auf den 
gesamten Körper und dabei werden 
unterschiedliche Handgriffe, Stimulationen 
und Manipulationen eingesetzt, bei denen 
warme Heilöle angewendet werden.

q 50’	 € 75,00

ABHYANGA 
MIT PINDA SVEDA 

Bei dieser Behandlung ist der Einsatz 
von warmen Säckchen vorgesehen, 
die entlang der Energiekanäle geführt werden, 
um so eine tiefe Muskelentspannung 
zu fördern, während die in den Säckchen 
enthaltenen Kräuter und Gewürze dazu 
beitragen, den Muskeltonus wiederherzustellen. 
Mit der wohltuenden Wirkung 
der Abhyanga-Massage bewirkt 
die Verwendung der warmen Kräuterstempel 
extreme Entspannung und ein tiefes 
Gefühl des Wohlbefindens. 

q 50’	 € 80,00

ABHYANGA 
MIT SHIRODARA
			 
Diese Behandlung schließt alle wohltuenden 
Effekte der Abhyanga-Massage mit dem Zusatz 
eines Stirnölgusses ein. Das warme Öl wird 
auf das 6. Chakra gegossen, wodurch noch 
tiefere, spürbare Entspannung bewirkt wird. 
Es ist das Nonplusultra ayurvedischer Methoden, 
bei der auf die umfassende Wirkung gesetzt 
wird, jedwede Spannung zu lösen und die 
massierte Person ihr Innerstes erfassen zu lassen.

q 80’	 € 110,00



SHIROABHYANGA				 
		
Es ist eine sehr angenehme, 
entspannende Behandlung, 
durch die die Mikrodurchblutung 
der Kopfhaut gefördert wird. 
Sie bewirkt geistige Entspannung 
und Klarheit. Sie beeinflusst positiv 
die Schlafqualität und lockert Spannungen. 
Sie ist sehr nützlich 
bei Spannungskopfschmerzen.

q 25’	 € 45,00

SHIROABHYANGA 
MIT SHIRODARA

Dabei handelt es sich um eine lange Kopf- 
Gesicht- und Halsmassage mit abschließendem 
Stirnölguss. Sie erzeugt tiefe Entspannung 
und wirkt auf das 6. und 7. Chakra, deren 
Energien dadurch wieder ausgeglichen werden. 
Der abschließende warme Ölguss 
auf das dritte Auge vermittelt der massierten 
Person ein einzigartiges Gefühlserlebnis 
und ein unvergessliches Gefühl 
des Wohlbefindens.

q 50’	 € 80,00

AYURVEDISCHE 
GESICHTSMASSAGE 
 
Eine Gesichtsbehandlung, 
die mit einer Massage beginnt, 
um die energetische Reaktion 
der Marmapunkte von Gesicht 
und Kopf zu stimulieren.  
Die Anwendung der Maske 
mit Kichererbsenmehl und BIO-Joghurt 
bringt das Gesicht zum Strahlen 
und spendet intensive Feuchtigkeit. 

q 50’	 € 70,00



GESICHTSREINIGUNG	 		
Klassische Methode zur Hautreinigung, 
um Unreinheiten zu behandeln und die Haut 
von Smog-, Verschmutzungs-, Schminkrückständen 
tiefenzureinigen sowie ihr Gleichgewicht
wiederherzustellen und sie mit Feuchtigkeit 
zu versorgen. 

q 50’	 € 50,00

REINIGENDE 
GESICHTSBEHANDLUNG
Gesichtsbehandlung mit intensiv reinigenden 
und talgregulierenden Eigenschaften, die das 
Gleichgewicht der Haut wiederherstellt 
und zu ihrer Reinigung beiträgt.
Empfohlen für jüngere und unreine Haut.

q 50’	 € 67,00

KOSMETISCHE BERATUNG
€ 27,00 

Exclusiv Neró Spa

RITUAL GESICHTBEHANDLUNG 
“A LA CARTE”
			 
Dank des Fachwissens unserer Schönheitstherapeuten 
bieten wir Ihnen eine auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmte Gesichtsbehandlung, die immer 
mit einer Tiefenreinigung beginnt und dann 
in die Behandlungsphase übergeht, um ein wirklich 
außergewöhnliches Ergebnis zu erzielen.

q 80’	 € 90,00

GESICHTS-
BEHANDLUNGEN

Reinigung, 

Feuchtigkeitspflege, 

Regenerierung
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LINDERNDE 
GESICHTSBEHANDLUNG
		
Gesichtsbehandlung mit besonders beruhigender 
Wirkung für äußerst empfindliche Haut 
und Haut, die unter Couperose leidet. Sie fördert 
die Mikrozirkulation und wirkt der Oxidation 
der Zellen entgegen, indem sie die freien 
Radikale reduziert.

q 50’	 € 67,00

FEUCHTIGKEITSSPENDENDE 

GESICHTSBEHANDLUNG
Die Rohstoffe, die für diese Behandlung verwendet 
werden, nähren selbst extrem trockene Haut 
bis in die Tiefe und fördern die Regeneration 
der natürlichen Hautbarriere. 
Empfohlen für alle Hauttypen.

q 50’	 € 67,00 

ANTI-AGE-
GESICHTSBEHANDLUNG	 	
				  
Ein Gesichtsritual, das darauf abzielt, die Zeichen 
der Hautalterung dank einer Kombination 
aus Rohstoffen und manuellen Anti-Falten-Techniken 
zu mindern. Die für die Behandlung vorgeschlagene 
Massagetechnik fördert die Elastizität und Festigkeit 
der Haut. Geeignet für reife Haut mit ersten 
Anzeichen der Hautalterung.

q 50’	 € 67,00

GESICHTSBEHANDLUNG 
MIT LIFTING-EFFEKT
			 
Diese Behandlung ist ganz dem Gesicht, 
dem Hals und dem Dekolleté gewidmet 
und fördert die Spannkraft von Haut und Muskeln. 
Durch die Verwendung des Gua Sha Steins wird 
die Blutzirkulation reaktiviert, das Gewebe 
mit Sauerstoff versorgt und überschüssige Flüssigkeit 
abtransportiert. Geeignet für schlaffe Haut.

q 50’	 € 75,00

SAUERSTOFFSPENDENDE 
GESICHTSBEHANDLUNG 
FÜR DEN MANN
Eine spezielle Behandlung für Männerhaut, 
die Vitalität und Sauerstoffzufuhr benötigt. 
Das Zusammenspiel von Kreislaufmassage 
und Rohstoffen entspannt die mimische 
Muskulatur und die Augenpartie.

q 50’	 € 67,00

GESICHTSMASSAGE	 	
Massage ist nicht nur Verwöhnung, sondern 
auch Wohlbefinden. Emotionale Spannungen, Stress 
und Müdigkeit zeichnen sich oft auch im Gesicht ab; 
mit einer guten Massage kann das Gleichgewicht 
wiederhergestellt werden. Tief entspannend, 
lässt sie sich ideal mit den Behandlungen 
für Gesicht und Körper kombinieren”.

q 25’	 € 40,00

RITUAL GESICHTBEHANDLUNG 
“A LA CARTE”
			 
Dank des Fachwissens unserer Schönheitstherapeuten 
bieten wir Ihnen eine auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmte Gesichtsbehandlung, die immer 
mit einer Tiefenreinigung beginnt und dann 
in die Behandlungsphase übergeht, um ein wirklich 
außergewöhnliches Ergebnis zu erzielen.

q 80’	 € 90,00



KÖRPERPEELING	 	
	 			 
Eine sanfte Massage 
mit Peelingprodukten, die die 
Regenerierung der Haut fördern, 
so deutlich deren Aussehen 
verbessern und die Aufnahme 
der Wirkstoffe der Cremen 
und Seren unterstützen. 
Sie sind besonders bei 
Jahreszeitenwechsel und als 
Vorbereitung der Haut auf die 
Sonnenbestrahlung zu empfehlen.

q 25’	 € 40,00

SAMTWEICHE 
BEHANDLUNG 
MIT HONIG
			 
Honig wird seit dem Altertum 
als Bestandteil verschiedener 
Salben verwendet und hat 
feuchtigkeitsspendende und lindernde 
Eigenschaften. Die kosmetische 
Verwendung dieses wertvollen 
Inhaltsstoffs verlangsamt aufgrund 
des Vorhandenseins von Polyphenolen 
die Hautalterung.

q 50’	 € 67,00

KÖRPER-
BEHANDLUNGEN

Peeling, 

Entgiftung, 

Kräftigung
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MODELLIERENDE 
ANTI-CELLULITE-
BEHANDLUNG

Im Mittelpunkt dieser Anti-Cellulite-
Behandlung steht der Schlamm, 
der zusammen mit modellierenden 
Massagetechniken an den kritischen 
Stellen wie Gesäß, Oberschenkel 
und Bauch den Abbau der Fettzellen fördert. 
Für ein wirksames Ergebnis wird empfohlen, 
in einem Zeitraum von 3 Monaten 
6 bis 12 Sitzungen vorzunehmen.

q 50’  Beine und Bauch   € 70,00

q 80’  Total Body   € 95,00

BEHANDLUNG 
FÜR LEICHTE BEINE
	 	
Drainierende Behandlung, bei der 
Druckmassage und Wirkstoffe harmonisch 
kombiniert werden, um so den Blutkreislauf 
sowie das Lymphsystem dank der drainierenden, 
entgiftenden Wirkung einer Kaltbandage 
mit absolut reinen ätherischen Ölen anzuregen.

Wickel + Gesichtslymphbehandlung

q  25’   € 40,00 

Wickel + Gesichtslymphbehandlung

q  50’  € 60,00
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ENTGIFTENDE 
BEHANDLUNG	 		  	
		
Behandlung, um den Körper dank 
der osmotischen Wirkung des Salzpeelings 
zu entgiften. Der entgiftende Schlamm 
und die Lymphdrainage, die darauf abzielen, 
überschüssige Giftstoffe zu beseitigen, 
vervollständigen die Wirkung. 
Für ein wirksames Ergebnis wird empfohlen, 
einen Zyklus von 6 Behandlungen 
im Wechsel mit der modellierenden 
Behandlung durchzuführen.

q 50’	 € 70,00

ANTI-AGE BEHANDLUNG 
FÜR KÖRPER/GESICHT
			 
Ein multisensorisches Ritual mit starker 
Anti-Ageing-Wirkung, das ganz auf Körper 
und Gesicht ausgerichtet ist. Eine Peeling-
Phase mit Aloe und Aprikosen-Mikrogranulat, 
gefolgt von einer sanften Honig-Packung. 
Dieses wunderbare Ritual wird mit einer 
Gesichtsbehandlung mit antioxidativen 
Rohstoffen abgeschlossen, die durch eine 
beruhigende Gesichts- und Körpermassage 
verstärkt wird.

q 80’	 € 110,00



SCHÖNE 
HÄNDE UND FÜSSE 

und

ENTHAARUNG

NERÓ SPA-RITUAL 
FÜR MAKELLOSE FÜSSE	
Ein wahres Schönheits- und Wohlfühlritual 
für Ihre Füße. Eine geschickte Mischung aus 
spezieller Massage und Pediküre für makellose Füße.

q 80’	 € 75,00

NERÓ SPA RITUAL 
FÜR MAKELLOSE HÄNDE
	
Um der Haut Elastizität und Feuchtigkeit zurückzugeben. 
Eine Peeling-Behandlung bereitet die Hände vor, gefolgt 
von einer Maniküre und einer verwöhnenden Massage mit 
nährender Creme. Auf Wunsch wird das Erlebnis durch 
Nagellack abgerundet.

q 80’	 € 75,00

GESUNDE HÄNDE UND FÜSSE 	
Maniküre 	   q 50’	  € 40,00 
Pediküre 	   q 50’	  € 40,00 
Polnischer Wechsel  	  € 10,00

ENTHAARUNG 

Gesicht	 		  € 10,00		
Achseln 		  € 10,00 	  
Arme	  		  € 20,00	
Leiste	  		  Bikinizone € 15,00 
			   vollständige € 25,00
Beine	  		  teil € 20,00 
			   vollständige € 30,00	
Komplettenthaarung 	 € 50,00
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FANGOTHERAPIE-RITUAL 
NERÓ SPA

Dank der Verbindung der Tradition 
von Schlamm und Thermalwasser 
aus den Euganeischen Hügeln mit der 
innovativen und sorgfältigen Zubereitung 
wertvoller Öle und fachlicher Massagetechniken 
entsteht die neue Neróspa Fangotherapie. 
Eine alternative Art und Weise, die Vorteile 
der Rohstoffe unserer Region zu genießen.

Unsere Fachkräfte beraten und begleiten 
Sie gerne bei der Auswahl der für Sie 
am besten geeigneten Formel.
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NERÓ SPA
RITUELLE FANGOTERAPHIE 

STRESSABBAUEND

DAUER

q  50 Minuten 

q  80 Minuten 
     + Lockerungs-/Entspannungsmassage

TECHNIKEN

Akupressur, Schlammanwendung, Thermalbad.

50 Minuten	 € 75,00 
80 Minuten	 € 105,00

Das vor dem Schlamm und Thermalbad 
aufgetragene Oleolith aus echter Bio-Arnika 
entfaltet seine entzündungshemmende, 
antirheumatische und schmerzlindernde 
Wirkung. Ideal bei Schmerzen, 
Kontrakturen, Muskelermüdung 
und für Sportler. 
Bei der 80-minütigen Version wird 
die Behandlung durch eine 
Lockerungsmassage abgerundet, 
die ein Gefühl von Entspannung 
und Wohlbefinden vermittelt.



/  25 R I T U A L I  N E R Ó  S P A  /  25 

NERÓ SPA
RITUELLE FANGOTERAPHIE 

ENERGIESPENDEND

DAUER

q  50 Minuten 

q  80 Minuten 
     + belebende/energiespendende Massage

TECHNIKEN

Ku Nye Chi, Schlammanwendung, Thermalbad.

50 Minuten    € 75,00 
80 Minuten    € 105,00

Dank der tibetanischen Ku Nye 
Chi-Massagetechnik in Kombination 
mit den Eigenschaften des Flow-Öls, 

das Blumen-, Früchte- und Holzextrakte 
enthält, verleiht diese Behandlung 

neue Energie und Gelassenheit. 
Die angenehme Wärme des Schlamms 
und des Thermalwassers sowie deren 

wohltuenden Eigenschaften bringen Körper 
und Geist wieder ins Gleichgewicht. 

Bei der 80-minütigen Version wird die 
Behandlung durch eine belebende Massage 

mit Süßorangenextrakten abgerundet.



26 / 

Behandlung zur Entgiftung 
des Körpers dank der Wirksamkeit 
des Thermalschlamms in Verbindung 
mit Dren-Öl, das die Wirkstoffe 
von Birken-, Wacholder- und Myrtenblättern 
enthält, die den Kreislauf anregen. 
Danach folgt ein Thermalwasserbad. 
Um dessen Wirkung zu verstärken, 
empfehlen wir die 80-minütige Version, 
bei der durch lymphdrainierende Massage 
mit Eukalyptusessenzen Flüssigkeitsstau 
und Giftstoffansammlungen 
reduziert werden.

NERÓ SPA
RITUELLE FANGOTERAPHIE 

DETOX

DAUER

q  50 Minuten 

q  80 Minuten 
     + lymphdrainierende Massage

TECHNIKEN

Lymphabfluss, Schlammanwendung, Thermalbad.

50 Minuten	 € 75,00 
80 Minuten	 € 105,00
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Behandlung zur Hautpflege und mehr. 
Das Restive-Öl mit wertvollem Weizenkeimöl, 

ätherischem Bois de Rose-Öl sowie Vitamin E 
hat eine wichtige restrukturierende, straffende 

Wirkung. Gefördert wird die Behandlung 
durch unseren Thermalschlamm, durch den 
alle Wirkstoffe in die Tiefe eindringen, bevor 

die remineralisierenden Eigenschaften des 
Thermalwassers genutzt werden. 

Die Tiefengewebsmassage, 
die in der 80-minütigen Version vorgesehen ist, 

strafft Haut und Muskeln für einen 
sofortigen Anti-Aging-Effekt.      

NERÓ SPA
RITUELLE FANGOTERAPHIE 

ANTI-AGING

DAUER

q  50 Minuten 

q  80 Minuten 
     + Tiefengewebsmassage

TECHNIKEN

Gewebelösung, Schlammanwendung, Thermalbad.

50 Minuten    € 75,00 
80 Minuten    € 105,00
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Ö F F N U N G S Z E I T
Das NERÓ SPA ist täglich 
von 08.00 Uhr bis 20.00 Uhr geöffnet.

I N F O  U N D  R E S E R V I E R U N G
Im NERÓ SPA steht das Wohlbefinden 
im Mittelpunkt und hier erwartet Sie eine friedvolle, 
entspannende Atmosphäre. Daher ist der Zutritt 
zum Spa auf eine bestimmte Personenzahl 
beschränkt, um so unseren Gästen absolute 
Privatsphäre und Ruhe zu garantieren.
Es wird empfohlen, die Behandlungen vorzubestellen, 
um sicher zu gehen, dass diese für den gewünschten 
Zeitraum verfügbar sind. Rufen Sie dazu 
die Nummer +39 049 793477 
an oder schreiben Sie an 
nerospa@termepreistoriche.it
Wir empfehlen Ihnen, 15 Minuten vor der von 
Ihnen reservierten Behandlung einzutreffen, 
um Zeit genug zu haben, sich zu akklimatisieren 
und die Räumlichkeiten anzusehen.
Bei Verspätung bitten wir Sie, uns anzurufen, 
damit wir Ihnen, sofern dies möglich ist, trotzdem 
die komplette Behandlung garantieren können, 
andernfalls wird die Behandlungsdauer reduziert.
Um Ihre Reservierung zu stornieren oder zu ändern, 
informieren Sie uns bitte mindestens 24 Stunden 
im Voraus. Bei Stornierungen, die nach diesem 
Zeitraum und bis zwei Stunde vor Behandlungsbeginn 
einlangen, wird 50% der Kosten für die bestellte 
Massage oder Behandlung verrechnet.
Sollte der Termin nicht rechtzeitig abgesagt 
werden oder bei Nichterscheinen wird 
der gesamte Betrag verrechnet.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

NERÓ SPA ETIQUETTE
W I L L K O M M E N S S E T
Falls Sie noch keine haben, 
werden Sie mit einem Handtuch 
und einem Bademantel ausgestattet.
Zur Ihrer Verfügung stehen 
die Umkleidekabinen mit bequemen 
Schließfächer, Duschen und  Haartrockner.

T E E N A G E R S
Es werden keine Behandlungenan 
Personen unter 12 Jahren vorgenommen.
Minderjährige von 12 bis zum nicht 
vollendeten 18. Lebensjahr müssen 
von einem Erwachsenen begleitet werden.

K U R O R D N U N G 
Wir bitten Sie, leise zu sprechen, die Verwendung 
Jedweder elektronischen Geräte ist verboten. 
Der Zutritt ist nur Personen 
über 16 Jahren gestattet. 
Das Tragen eines Badeanzugs ist 
vorgeschrieben. 
Es wird empfohlen, während Ihres Aufenthalts 
im NERÓ SPA weder Uhren noch Schmuck 
zu tragen. Wir können leider für allfällige 
Schäden oder Verlust persönlicher 
Wertgegenstände nicht haften. Auf Wunsch 
können Schließfächer verwendet werden, die 
sich am Eingang der Umkleideräume befinden. 
Es wird empfohlen, ungeschminkt den Spa 
zu betreten, um die Tiefenreinigung 
der Haut zu erleichtern.





Terme Preistoriche Resort & Spa
Via Castello, 5 - 35036
Montegrotto Terme
(Padova) Italia

Tel +39 049.793477
CIN: IT028057A1SVRFTVIB 

nerospa@termepreistoriche.it
www.termepreistoriche.it 
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