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MATERIA. TEMPO. RITORNO.

Quello che troverete nelle prossime pagine & il racconto
di un viaggio fatto di esperienza, territorio, passione

(S consapevolezza.
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LA SOGLIA

Neré Spa vi da il benvenuto.

Nerd, in greco moderno, & I'acqua che da la vita.
Da questa parola, e da questo gesto, nasce tutto.

In queste pagine troverete: tempo, emozione, esperienza, attraverso
la materia e i gesti sapienti dei nostri terapisti.

Varcata la soglia, attraverserete un viaggio che percorre il territorio

dei Colli Euganei e riporta, alla fine, verso sé stessi.

MATERIA - TEMPO - RITORNO

1/
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Quattro mondi, due profondita.
Una giornata, oppure piti notti.

UNICO NAIADE
ORIGINE
Il ritorno alla terra
.\
S T
MORFEO
I sonno ritrovato
e — )
ULISSE
Il ritorno a sé
— ——e
INTRECCIO
Due in armonia
— e
La Soglia Il commiato dell'acqua

Ogni esperienza si apre con Unico, la Soglia, e si compie con Naiade, il commiato dell'acqua.
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02
| RITIRI

| Ritiri sono il cuore di Neré Spa.

Quattro viaggi interiori, ciascuno guidato da una forza diversa: la terra,
il sonno, il sé, il legame. Quattro modi di tornare a una parte di voi che
il tempo ordinario tende a sospendere.

Ogni Ritiro & disponibile in due profondita. La Giornata per chi vuole
vivere la sensazione in un solo giorno. Il Soggiorno, di due o tre notti,
per chi vuole estendere I'esperienza, dedicandosi il proprio tempo.

Dentro a ogni Ritiro, una regola sola: ogni esperienza si apre con

Unico, il primo gesto, la Soglia; e si compie con Naiade, il commiato
dell’acqua. Nel tempo che li unisce, il vostro mondo.

MATERIA - TEMPO - RITORNO
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ORIGINE

IL RITORNO ALLA TERRA

Origine & il Ritiro del fango D.O.C.
Un viaggio attraverso la materia antica del fango, per riscoprire il valore

dell'essenziale.

Il calore del fango scioglie lentamente le tensioni. Il profumo
dell’Osmanthus, delicato e persistente, accompagna il respiro e si

deposita sulla memoria.

E un invito a ritrovare cid che conta davvero: il valore di una materia
antica raccontata come emozione, il valore del tempo lento

e dei gesti essenziali.
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LA GIORNATA

UNICO NERO SPA
La soglia - 25’
L'inizio di un viaggio
Il rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

PERCORSO ORIGINE
In Percorso Acque Neré Spa - 60’
Il risveglio del corpo

Percorso autoguidato che apre i sensi
al contatto con la materia.

ORIGINE NERO SPA
Rituale del fango D.O.C. - 80’
La riscoperta dell’essenziale

I calore del fango D.O.C., la forza
della materia e la firma olfattiva
dell’Osmanthus: un’esperienza che riporta
il corpo alla sua naturale armonia.

Inclusi

- Piscine Chalet - Percorso Acque Nerd Spa -

- Ristorazione del Ritiro -

Esperienza in upgrade
Naiade - il commiato dell'acqua - 50’

IL SOGGIORNO
-2 03 NOTTI -

GIORNO 1
UNICO NERO SPA
La Soglia

I rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

GIORNO 2

ORIGINE NERO SPA
La riscoperta dell’essenziale

Il calore del fango D.O.C., la forza
della materia e la firma olfattiva
dell’Osmanthus: un’esperienza che riporta
il corpo alla sua naturale armonia.

GIORNO 3

BALINERO
Il rituale dell'abbandono

I ritorno a una nuova armonia del corpo,
accompagnato dall’essenza del frangipani.

GIORNO 4

NAIADE
Il commiato dell’acqua

L'acqua che avete attraversato,
resta con voi. Laroma all’Osmanthus
accompagna il ricordo dell’esperienza.

Inclusi

- Piscine - Percorso Acque Nerd Spa -
- Ristorazione in trattamento di soggiorno -
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MORFEO

IL SONNO RITROVATO

Un ritiro pensato per ritrovare la dimensione pili essenziale

del riposo.

Il corpo viene accompagnato in una dimensione di ascolto
profondo. Una tecnica vietnamita che lavora sulla percezione
e sui sensi attraverso un contatto leggero e ripetitivo.

Un percorso verso il rilassamento profondo e il riequilibrio.

E un rituale che si svolge solo dopo il tramonto.
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LA GIORNATA

UNICO NERO SPA
La soglia - 25’
L'inizio di un viaggio
Il rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

PERCORSO MORFEO
In Percorso Acque Neré Spa - 60’
Il tempo lento

Percorso autoguidato che prepara il corpo
all'ascolto profondo.

MORFEO NERO SPA

L’ ascolto profondo - 50’
Il sonno ritrovato
Al tramonto giunge il momento di ritrovare
la quiete nel riposo. Chiudete gli occhi

e lasciate che il corpo si abbandoni
all’esperienza.

Inclusi

- Piscine Chalet - Percorso Acque Nerd Spa -

- Ristorazione del Ritiro -

Esperienza in upgrade
Naiade - il commiato dell'acqua - 50’

IL SOGGIORNO
-2 03 NOTTI -

GIORNO 1
UNICO NERO SPA
La Soglia

I rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

GIORNO 2

ABHYANGA CON SHIRODHARA
La Pace

La riscoperta del tempo lento che accompagna
il corpo in una dimensione di ascolto.

GIORNO 3
MORFEO NERO SPA
Il sonno ritrovato

Al tramonto giunge il momento di ritrovare
la quiete nel riposo. Chiudete gli occhi
e lasciate che il corpo si abbandoni
all’esperienza.

GIORNO 4

NAIADE
Il commiato dell’acqua

L'acqua che avete attraversato,
resta con voi. Laroma all’Osmanthus
accompagna il ricordo dell’esperienza.

Inclusi

- Piscine - Percorso Acque Nerd Spa -
- Ristorazione in trattamento di soggiorno -



ULISSE

IL RITORNO A SE

Ulisse ¢ il Ritiro per chi sente di dover tornare al proprio corpo.

A volte basta rallentare perché il corpo torni a farsi sentire.

Il movimento si fa lento e fluido, il respiro piti ampio, le tensioni
lasciano spazio a una nuova leggerezza. Attraverso il lavoro

sui meridiani della medicina cinese, il corpo viene accompagnato,
con il suo tempo, al riequilibrio.

Il calore dell'olio al’Osmanthus avvolge il corpo e attiva i sensi

trasformando ogni gesto in un invito all’ascolto.

Perché tornare al proprio corpo significa, prima di tutto,

imparare di nuovo ad abitarlo.
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LA GIORNATA

UNICO NERO SPA
La soglia - 25’
L'inizio di un viaggio
Il rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

PERCORSO ULISSE

In Percorso Acque Neré Spa - 60’
Il tempo lento

Percorso autoguidato che prepara il corpo
alla mobilizzazione.

ULISSE NERO SPA

Il ritorno a sé - 50’
Rituale sui meridiani

Un’esperienza che rispetta i tempi del corpo,
lasciandolo ritrovare, un gesto dopo l'altro,
il proprio equilibrio.

Inclusi

- Piscine Chalet - Percorso Acque Nerd Spa -
- Ristorazione del Ritiro -

Esperienza in upgrade
Naiade - il commiato dell'acqua - 50’

IL SOGGIORNO
-2 03 NOTTI -

GIORNO 1
UNICO NERO SPA
La Soglia

I rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

GIORNO 2

ULISSE NERO SPA
Rituale sui meridiani

Un’esperienza che rispetta i tempi del corpo,
lasciandolo ritrovare, un gesto dopo l'altro,
il proprio equilibrio.

GIORNO 3

LOMI LOMI
La danza dell'oceano

Come cullato dal lento movimento delle onde,
il corpo ritrova il piacere di lasciarsi andare.

GIORNO 4

NAIADE
Il commiato dell’acqua

L'acqua che avete attraversato,
resta con voi. Laroma all’Osmanthus
accompagna il ricordo dell’esperienza.

Inclusi

- Piscine - Percorso Acque Nerd Spa -
- Ristorazione in trattamento di soggiorno -
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INTRECCIO

DUE IN ARMONIA

Intreccio & il ritiro dedicato a chi sceglie di rallentare insieme.

La Neré Private Spa diventa uno spazio di ritrovo dove acqua,
calore e quiete accompagnano la coppia in un percorso da vivere
fianco a fianco. Un’esperienza che invita a ritrovare sintonia,
mentre il tempo lento trascorso insieme, comincia a diventare

un ricordo condiviso.

Perché il tempo condiviso & la cosa piu rara che si possa ricevere.



LA GIORNATA

UNICO NERO SPA
La soglia - 25’
L'inizio di un viaggio
Il rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

PERCORSO INTRECCIO

In Percorso Acque Neré Spa - 60’
Il tempo condiviso

Percorso autoguidato fianco a fianco.

INTRECCIO NERO SPA

Il ritorno al tempo condiviso - 50’
Due in armonia

Un’esperienza di tempo condiviso.

Una delle forme piti rare di attenzione e affetto.

Inclusi

- Piscine Chalet - Percorso Acque Nerd Spa -

- Ristorazione del Ritiro -

Esperienza in upgrade
Naiade - il commiato dell’'acqua
in Thermal Private Spa - 50’

1/

IL SOGGIORNO
-2 03 NOTTI -

GIORNO 1
UNICO NERO SPA
La Soglia

I rituale d’incontro con la filosofia
e la visione di Nerd Spa.

GIORNO 2

INTRECCIO NERO SPA
Il ritorno al tempo condiviso
Due in armonia

Un’esperienza di tempo condiviso.
Una delle forme pivi rare di attenzione e affetto.

GIORNO 3

NAIADE
Il commiato dell’acqua

L'acqua che avete attraversato,
resta con voi. Laroma all’Osmanthus
accompagna il ricordo dell’esperienza.

Inclusi

- Piscine - Percorso Acque Nerd Spa -
- Ristorazione in trattamento di soggiorno -
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LA TAVOLA
DEI RITIRI

Pause di alimentazione consapevole. Composizioni gastronomiche
nate per accompagnare Il Ritiro anche attraverso la dimensione del

gusto.

TERRA E RADICI

Una composizione che nasce dalla terra Ingredienti:
e dai suoi elementi pit autentici. Grano Saraceno
Gallina in saor

Mela in CBT timo e aceto di mele
Carote arrostite

Cipolla bruciata

Semi misti tostati

Crumble di funghi

Vinaigrette alla senape e miele

Un equilibrio di sapori della cucina
del territorio dove ingredienti semplici
e manualita si incontrano in una
composizione avvolgente.
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IL TEMPO DEL TRAMONTO

Una composizione pensata per
accompagnare il corpo verso una
dimensione di calma.

Sapori delicati e leggeri che richiamano i
profumi della sera.

DALLALTRA PARTE DEL MARE

Un incontro tra terra e mare che racconta
vitalita e scoperta.

Fresca e dinamica, questa composizione

unisce leggerezza, sapidita e note aromatiche
in un equilibrio naturale.

ARMONIA

Un dialogo tra sapori, consistenze e stagioni.

Pensata per la condivisione, dove mare, terra
e consistenze diverse si intrecciano in modo
armonioso.

Ingredienti:

Base spinacino e cappuccio viola
Patata al forno alle erbe
Barbabietola al vapore

Salmone CBT al finocchietto e aneto
Yogurt Greco

Olio alla melissa

Sesamo e mandorle tostate

Ingredienti:

Base bulgur alle erbe

Cetriolo, pomodorini

Cipolla rossa marinata

Gamberi CBT al limone e basilico
Crumble di olive taggiasche
Pistacchio tostato

Chimichurri alle erbe e lime

Ingredienti:

Base riso nero

Polpo CBT arrostito

Ceci

Pomodorini semi-dry
Zucchine arrostite

Noci tostate

Maionese al limone bruciato
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03

| RITUALI

Sei mondi raccolti in un solo gesto.

La Soglia che apre. Il fango che radica. Il riposo ritrovato.

Il corpo che si ascolta. Labbandono che avvolge. L'acqua che congeda.

Sono i rituali firmati di Ner6 Spa, e si possono scegliere uno per

uno.

UNICO
ORIGINE
MORFEO
ULISSE
BALINERO

NAIADE

- La soglia

- Il rituale del fango

- Il rituale del riposo
- Il rituale dell’ascolto

- Il rituale dell’abbandono

- Il rituale dell’acqua
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UNICO

LA SOGLIA

Unico e il primo gesto di Neré Spa.

Ogni esperienza ha bisogno di una soglia. Un tempo in cui il corpo
rallenta, il respiro ritrova il proprio ritmo e tutto cid che resta fuori
perde lentamente importanza. Il calore, il profumo del’Osmanthus
e il tocco delle mani che si posa sulle estremita del corpo - testa

e piedi - accompagnano questo passaggio con delicatezza, senza
chiedere nulla, se non di essere presenti.

Unico non apre semplicemente un percorso: apre a una diversa

percezione del tempo.

TECNICHE
Pediluvio, aromaterapia, riflessologia.

25 minuti
50 €



ORIGINE

IL RITUALE DEL FANGO

Origine & il rituale del fango, il ritorno all'essenziale.

Il calore del fango avvolge il corpo con naturalezza.

Nato dall’incontro tra I'acqua termale e la terra dei Colli Euganei, il
fango D.O.C. custodisce il tempo necessario alla sua maturazione:
una materia viva, trasformata lentamente prima di arrivare sulla
pelle. Su di essa la nota morbida dell’Osmanthus prolunga quella

sensazione di leggerezza che continua anche dopo il rituale.

E un ritorno a cid che esiste da sempre. Alla terra che custodisce il
calore, all’acqua che lo accoglie, alla semplicita di una materia che,
attraverso il tempo, continua a prendersi cura del corpo.

TECNICHE
Peeling con spazzolatura, fango termale, vasca termale, massaggio.

80 minuti
144 €

16/
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MORFEO

IL RITUALE DEL RIPOSO

Morfeo & il rituale del tramonto.

C’e un istante, al calare del sole, in cui il tempo rallenta.
La luce si fa piu tenue, il respiro ritrova la sua profondita.

E il momento in cui lasciare andare diventa naturale.

Il corpo accarezzato delicatamente da pennelli, il profumo dell’olio
all’lOsmanthus che avvolge i sensi, il silenzio della cabina.
Ogni elemento vi accompagna verso una quiete profonda,

seguendo la delicatezza della sera.

Un rituale che accompagna al riposo, con il tempo naturale del

tramonto che si fa sera.

TECNICHE
Aromaterapia, pennelli vietnamiti.

50 minuti
90 €



ULISSE

IL RITUALE DELL'ASCOLTO

Ulisse & il rituale del ritorno al proprio corpo.

C’¢ un momento in cui il corpo chiede di essere ascoltato, in cui il
movimento torna naturale, il respiro piti ampio, favorendo un senso

di apertura, leggerezza e vitalita.

Ogni gesto segue il proprio tempo. Il rituale vi accompagna a
trovare | equilibrio pit profondo del corpo lavorando sui meridiani
della medicina cinese e seguendo il movimento naturale delle

articolazioni.

Ogni gesto invita alla presenza, senza forza e senza fretta.

Ulisse ¢ il ritorno a un corpo che ricomincia ad abitarsi.

TECNICHE
Tatami, stretching passivo, riequilibrio dei meridiani.

50 minuti
90 €
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BALINERO

IL RITUALE DELL'ABBANDONO

Per un momento il corpo sembra trovarsi altrove.
| gesti lenti e avvolgenti richiamano la tradizione balinese,
accompagnandovi verso una sensazione di leggerezza e armonia,

come una carezza che segue il movimento delle onde.

Il profumo del frangipani, riempie lo spazio e diventa una memoria
sensoriale: una fragranza che richiama terre lontane, il calore
dell’aria tropicale e la quiete di un luogo in cui il tempo scorre

diversamente.

Balinerd e un viaggio dei sensi, un’esperienza in cui il corpo si

alleggerisce e la mente si lascia trasportare altrove.

TECNICHE
Digitopressione, aromaterapia, rilassamento muscolare profondo.

50 minuti
90 €
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NAIADE

IL RITUALE DELL'ACQUA

Naiade ¢ il rituale del commiato.

Una luce soffusa, il calore dell’olio sulla pelle, il profumo
dell’Osmanthus che accompagna il respiro. Siete guidati da gesti
lenti e silenziosi mentre le tensioni si dissolvono e rimane solo una

sensazione di presenza e leggerezza.

L'acqua termale vi avvolge: il corpo galleggia, sostenuto dal calore e

avvolto dalle essenze dei Colli.

Cid che resta & una sensazione profonda da portare con sé.

TECNICHE
Massaggio avvolgente, aromaterapia, vasca termale.

50 minuti
90 €



21/

04
FANGHI RITUALI

Il fango D.O.C. & la materia primaria di Nerd Spa.

In Origine, lo raccontiamo come emozione.

Nei Fanghi Rituali, lo raccontiamo attraverso il territorio,
gli ulivi del Monte Venda, le vigne dei Colli Euganei,

le mani di chi coltiva tuttora queste terre.

Due rituali nati da collaborazioni con i produttori dei Colli.
Stesso fango, due materie diverse, due racconti del territorio

sulla pelle.
IL RESPIRO DEGLI OLIVETANI - Fango rituale d'ulivo
IL TEMPO DEL FIOR D'ARANCIO - Fango rituale di vite



22/

IL RESPIRO DEGLI OLIVETANI

Fango rituale d'ulivo

Tra i silenzi degli antichi monasteri olivetani, vive ancora il ritmo
lento delle stagioni e dei gesti tramandati. Da questa stessa terra

nasce un rituale che unisce materia, profumo e memoria.

Il calore del fango avvolge il corpo, le pietre calde richiamano il
tepore della terra e il suono delle campane tibetane evoca gli antichi
monasteri, accompagnando i sensi tra le colline e i frantoi del

territorio.

La colatura lenta e dorata dell’'olio Rasara dei Colli Euganei lascia
sulla pelle il profumo d'ulivo, traccia di una materia preziosa, nata

da questo luogo.

TECNICHE
oliazione, fango termale, campane tibetane, pietre calde.

80 minuti
135 €
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IL TEMPO DEL FIOR D’ARANCIO

Fango rituale di vite

Dove il Fior d’Arancio matura seguendo il ritmo delle stagioni,
nasce un rituale che porta sulla pelle I'essenza della vite e del suo

territorio.

Il mosto, applicato con pennelli delicati, avvolge il corpo con la sua
fragranza dolce e fruttata. Durante la posa del fango, il profumo dei
filari accompagna i sensi, evocando la luce di settembre, la terra
calda e 'aria dei vigneti al tempo della vendemmia.

L'olio di vinaccioli accarezza dolcemente |a pelle, lasciandola

naturalmente vellutata.

Un incontro tra terra, vite e sensi.

TECNICHE
Fango termale, aromaterapia e stesura del mosto di Fior d'Arancio con pennelli.

80 minuti
135 €
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| MASSAGGI
DELLA CASA

| gesti che raccontano da sempre Ner6 Spa.

Sette manualita, ognuna con una propria intenzione: dal
tocco distintivo della casa, al lavoro pit mirato, dal piacere

dell’abbandono, alla ricerca di un equilibrio costruito su misura.

Esperienze pensate per accompagnare il corpo in momenti diversi,

secondo il tempo che desiderate dedicarvi.

IL MASSAGGIO NERO

IL DECONTRATTURANTE

IL BACK & NECK

IL MASSAGGIO DRENANTE
IL MASSAGGIO CON RULLI

IL MASSAGGIO PLANTARE

IL MASSAGGIO A LA CARTE
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IL MASSAGGIO NERO

Il massaggio firmato della casa.
Un gesto lento e avvolgente accompagnato dal calore dell’olio

all’Osmanthus e dal ritmo delle manualita.

25 minuti 50 minuti
45 € 80 €

IL DECONTRATTURANTE

Il massaggio per il corpo che ha bisogno di ritrovare equilibrio.
Tocchi profondi accompagnano il rilascio delle tensioni, restituendo

leggerezza e una nuova sensazione di apertura e vitalita.

25 minuti 50 minuti
45 € 80 €

IL BACK & NECK

Il primo punto dove il corpo lascia emergere la tensione.
Un massaggio distensivo di collo e schiena, scioglie le rigidita

quotidiane restituendo morbidezza.

25 minuti 50 minuti
45 € 80 €



IL MASSAGGIO DRENANTE

Manualita lente, ritmiche, nel senso del flusso linfatico ed ematico.
Per le gambe pesanti, i ristagni di liquidi, le sensazioni di gonfiore.

Un lavoro lieve in superficie, profondo nei benefici.

25 minuti 50 minuti
45 € 80 €

IL MASSAGGIO CON RULLI

Un’esperienza dedicata alla vitalita del corpo, che attraverso
manualita mirate accompagna la pelle verso maggiore tonicita

e compattezza, riducendo le adiposita localizzate.

50 minuti 80 minuti
80 € 10 €

IL MASSAGGIO PLANTARE

Un massaggio dedicato ai piedi, con pressioni e manualita mirate
per sciogliere le tensioni e restituire leggerezza al corpo. Un tocco

profondo che accompagna verso una nuova sensazione di equilibrio.

25 minuti
45 €

26/



MASSAGGIO
A LA CARTE

Ogni corpo ha un linguaggio diverso.

Per questo ogni massaggio nasce dall’ascolto e si costruisce
insieme a voi. Il ritmo delle manualita, 'intensita del tocco, le
essenze aromatiche, la musica, il tempo e le aree del corpo da
trattare possono essere personalizzati, dando vita a un’esperienza
che riflette le vostre esigenze, il vostro stato d’animo e il modo in
cui desiderate sentirvi in quel momento.

Rivolgetevi alla reception per creare un'esperienza pensata su misura per voi.

27/
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LE MANI DEL MONDO

NERO 3SPA

Massaggi ispirati alle grandi tradizioni del mondo, insieme a un
rituale firmato Nerd Spa che ne intreccia due.

Un viaggio tra culture che, da secoli, parlano al corpo e gesti
tramandati nel tempo, reinterpretati con la sensibilita di Ner6 Spa,
per trasformare ogni tocco in un incontro con un modo diverso di

vivere il benessere.

MASSAGGIO ORIENTALE NERO
LOMI LOMI

HOT STONE

ABHYANGA

SHIROABHYANGA

SHIRODHARA
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MASSAGGIO ORIENTALE NERO

Il firmato della casa che intreccia due tradizioni: gli allungamenti del Thai sulle linee energetiche

e le digitopressioni dello Shiatsu sui meridiani. Lavoro a corpo intero, ritmo lento, gesti ampi.

80 minuti
125 €

LOMI LOMI

Massaggio tradizionale hawaiano. Manualita lunghe, fluide, simili al moto delle onde, che

attraversano il corpo senza interruzioni. Profondo abbandono, ritmo continuo.

S50 minuti
35 €

HOT STONE

Pietre vulcaniche levigate e riscaldate, posate sui punti del corpo dove la tensione si deposita.

Il calore lavora dove le mani non arrivano.

50 minuti
85 €



ABHYANGA

Il massaggio classico dell’Ayurveda. Olio caldo medicato, manualita lente e accoglienti.

Agisce su tutto il corpo ristabilendone 'equilibrio energetico.
50 minuti

85 €
* possibilita di abbinare lo shirodhara

SHIROABHYANGA

Il massaggio ayurvedico di testa, collo e spalle. Olio caldo sul cuoio capelluto, manualita lente

che lavorano sui punti marma. Agisce su lucidita mentale e quiete profonda.

25 minuti
50 €
* possibilita di abbinare lo shirodhara

SI—”RODHARA da abbinare

Un filo continuo di olio caldo che scende sulla fronte, nella tradizione ayurvedica.
Si abbina ad Abhyanga o Shiroabhyanga per portarvi a uno stato di quiete profondo.

La mente si svuota, il pensiero rallenta.

25 minuti
40 €

30/
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L VOLTO

Tre proposte per il viso.

Una di pulizia, una di trattamento mirato, una costruita
con la specialista secondo le esigenze della pelle nel momento.

PULIZIA PROFONDA

La pulizia del viso classica: detersione, esfoliazione, estrazione, maschera
specifica, idratazione finale. Per riportare la pelle al suo stato di partenza.

S50 minuti
65 €

TRATTAMENTO ANTIAGE

Il trattamento mirato sui segni del tempo. Manualita tonificanti, sieri concentrati,
maschera attiva. Per chi cerca un effetto visibile e una pelle piti tonica.

S50 minuti
90 €

VISO A LA CARTE

Un'’attenta osservazione iniziale permette alla specialista di creare un protocollo
completamente personalizzato, scegliendo prodotti, principi attivi e manualita in
base alle esigenze della pelle, per valorizzarne equilibrio, luminosita e vitalita.

80 minuti
144 €
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IL CORPO

Due gesti del corpo.

Il Peeling per ripartire dalla pelle. Il Vellutante al Miele per restituire
al corpo la sua morbidezza. Niente di piu.

PEELING CORPO

Esfoliazione con miscela di sali e oli vegetali. Pelle ripulita, ossigenata, pronta a
ricevere il trattamento successivo o semplicemente a respirare.

25 minuti
50 €

TRATTAMENTO VELLUTANTE AL MIELE

Uno scrub al miele dei Colli Euganei e un massaggio avvolgente con oli e
mousse restituiscono alla pelle morbidezza e idratazione.

S50 minuti
80 €
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| LUOGHI DELLA SPA

A Neré Spa ogni spazio nasce con una propria identita, pensata per
accogliere momenti diversi e personali.

Luoghi in cui il tempo rallenta, il silenzio diventa parte
dell’esperienza e ogni ambiente invita a ritrovare una dimensione
pil intima del benessere.

Non semplici percorsi, ma spazi da abitare e vivere secondo il
proprio tempo: per ascoltarsi, condividere, lasciarsi andare.

NERO PRIVATE SPA
THERMAL PRIVATE SPA
PERCORSO ACQUE NERO SPA

33/
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NERO PRIVATE SPA

Signature Experience

Uno spazio pensato per rallentare. go metri quadrati in cui sauna finlandese,
bagno di vapore, doccia emozionale e vasca idromassaggio privata
accompagnano un'esperienza di benessere completamente riservata.

E la cornice del Ritiro Intreccio, ma pud diventare anche il luogo in cui concedersi
qualche ora fuori dal tempo, da vivere in coppia o in totale tranquillita.

THERMAL PRIVATE SPA
Bagrno di Rasul

Uno spazio raccolto dove il tempo rallenta e il corpo entra in sintonia

con gli elementi. Nel rituale del Rasul, il fango viene steso reciprocamente
sulla pelle, in un’esperienza di complicita. Il calore del bagno di vapore
prepara il corpo all' immersione in acqua termale.

Il rituale prosegue attraverso il gusto, con un finger food ispirato agli elementi:
piccole creazioni che accompagnano il ritorno alla percezione, in un equilibrio

di sapori e sensazioni.

Un'esperienza intima e sensoriale, da vivere insieme.
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PERCORSO ACQUE
Nerd Spa

Un percorso tra materia, silenzio e tempo lento, che invita a ritrovarsi.

Ambienti dedicati al calore, all’acqua e all'ascolto del corpo.

Sauna finlandese, bagno di vapore, Hammam, Temazcal, Stanza del sale,
vasca di galleggiamento, docce emozionali, catino finnico, cascata di ghiaccio e
Kotatsu.

Ogni spazio accompagna |'ospite in una dimensione lontana, dove i sensi
rallentano e il tempo diventa lento e accogliente. Un'esperienza da vivere senza
fretta, lasciando che siano il corpo e le sensazioni a guidare il percorso.

Per rispettare l'armonia degli spazi é richiesto un tono di voce contenuto
e costume da bagno durante il percorso.

1 SAUNA FINLANDESE
2 CABINA DEL SALE

3 VASCA SALATA DI GALLEGGIAMENTO

4 PERCORSO KNEIPP

S BAGNO DI VAPORE

6 HAMMAM

7 TEMAZCAL

8 SALA BENESSERE CON ANGOLO TISANE
9 DOCCE EMOZIONALI

10 KOTATSU

11 CATINO FINNICO



LISTINO DI CORTESIA

Servizi dedicati alla cura della persona, disponibili su richiesta per

accompagnare ogni esperienza.

PEDICURE
MANICURE
CAMBIO SMALTO

EPILAZIONE

viso

ascelle

gambe parziali
intere

inguine parziale
intero

completa

36/

50'

50'

55¢€

55¢€

18 €

24 €
18 €
36 €
54 €
24 €
36 €

72 €



37/

10

ETICHETTA E ACCOGLIENZA

ETICHETTA

Vi consigliamo di arrivare quindici minuti prima dell'orario
concordato.

Forniamo accappatoio e asciugamani. Per scelta ecologica
le ciabatte le forniamo come prodotto acquistabile.

Vi consigliamo di lasciare il telefono in camera o in armadietto.
Le specialiste sono a disposizione per qualsiasi informazione.

Bevete acqua, e date al corpo il tempo di assestarsi. Se possibile,
evitate di guidare a lungo nelle ore subito successive.

Non & una regola, & un suggerimento del buon senso.

- quello che il corpo dira da sé -

PRENOTAZIONI E CANCELLAZIONI

Le prenotazioni possono essere effettuate tramite telefono, e-mail
o direttamente in reception.

Eventuali modifiche o cancellazioni saranno gestite secondo le seguenti

condizioni:

«  Fino a 24 ore prima dell'orario previsto della prenotazione:
cancellazione senza alcuna penale.

«  Trale24ele 4 ore precedenti: in caso di cancellazione o no show,
verra addebitato il 50% dell'importo totale confermato.

«  Entrole 4 ore precedenti o in caso di no show:
verra addebitato il 100% dell'importo totale confermato.

. Per i Ritiri, la penale sara calcolata sul valore dei singoli rituali
previsti.

In caso di ritardo dell'ospite, il trattamento verra effettuato per il tempo
residuo previsto e non potra essere recuperato.

Per la cancellazione dei trattamenti legati ai soggiorni si applicano le
policy di cancellazione del Resort.

REGOLAMENTO PERCORSO ACQUE

Vi invitiamo a tenere un tono di voce basso
e il cellulare in modalita silenziosa.

L'accesso & consentito ai maggiori di 16 anni.
E obbligatorio I'utilizzo del costume.

Vi consigliamo di non tenere con voi oggetti di valore.
Avostra discrezione sara possibile usare le cassette di
sicurezza. Ner6 Spa non & responsabile per eventuali
smarrimenti o perdite di oggetti personali.

Suggeriamo di entrare in Nerd Spa con il volto
struccato, cosi da agevolare la purificazione profonda.

ORARI NERO SPA

Neré Spa € aperta tutti i giorni per massaggi
e trattamenti dalle 8:00 alle 20:00.
TEEN

Non effettuiamo trattamenti a minori di 12 anni.

Per i minori, dai 12 ai 18 anni non compiuti
& obbligatoria la presenza di un adulto in cabina.

CONTATTI

nerospa@termepreistoriche.it
+39 049 793477
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LE NOSTRE MATERIE

Alla base di ogni rituale Ner6 Spa ci sono le materie del territorio.
Qui raccontiamo la loro storia e i loro benefici sottolineandone

la naturalezza.

IL FANGO DOC

Maturato per sessanta giorni nelle

nostre maturota, il fango si arricchisce
naturalmente grazie alle microalghe

che si sviluppano nell'acqua termale
salsobromoiodica e al sole.

E questo processo a generare le sostanze
bioattive che gli conferiscono proprieta
uniche, riconosciute dalla Denominazione
di Origine Controllata.
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L’ACQUA SALSOBROMOIODICA

Sgorga a oltre 80°C dalle profondita
dei Colli Euganei e viene raffreddata
per essere portata alla temperatura di
balneazione. Arricchita per millenni
nel sottosuolo, & I'acqua che da vita
alle nostre vasche, al vapore

e al fango termale.

LE ERBE DEI COLLI EUGANEI

Le raccogliamo dove le raccoglievano
i monaci olivetani, sui sentieri che
ancora oggi portano al monastero.
Un gesto che custodisce il legame
con il territorio e con una tradizione
tramandata nel tempo.

L' OLIO ESSENZIALE OSMANTHUS

E la firma olfattiva di Neré Spa. Lo
trovate in ogni gesto che accompagna
un Ritiro. Profumo dolce e
leggermente fruttato, estratto dal fiore
del’Osmanthus presente anche nel
parco secolare del Resort.
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